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1+D y formacion siguen siendo las bases de la colaboracion entre la
industria farmacéutica y los profesionales sanitarios

Madrid, 29 de junio de 2017.- En 2016, la industria farmacéutica asentada en Espafa
invirti6 aproximadamente 194 millones de euros en contratos con organizaciones y
profesionales sanitarios para desarrollar proyectos de 1+D. Adicionalmente, contribuyé con
112 millones de euros en ayudas a profesionales sanitarios para que pudieran acudir a
reuniones y congresos cientificos-profesionales; asimismo, las organizaciones sanitarias
organizadoras de este tipo de eventos contaron con un apoyo de 81 millones de euros. En
lineas generales, las cifras se mantienen estables en relacidén con el afo anterior, primero en
el que se publicaron estas colaboraciones en investigacion y en formacién médica, que son
pilares esenciales para apuntalar el sistema de 1+D de nuevos medicamentos en Espafia.

La publicacion de estos datos es consecuencia de la iniciativa de transparencia europea que
han adoptado las companias adheridas al Cdédigo de Buenas Practicas de la Industria
Farmacéutica en Espafa. En estos ultimos dias de junio, como ya hicieron el afio pasado por
las mismas fechas, las companias farmacéuticas han procedido a publicar en sus sitios web
las transferencias de valor derivadas de las colaboraciones realizadas en 2016 con
organizaciones y profesionales sanitarios. A los citados ambitos de investigacion y de
formacién se suman otros dos conceptos: la prestacion de servicios profesionales, ya sean
individuales o de organizaciones, por un valor de 79 millones de euros, y la concesion de
donaciones, que sélo puede realizarse a organizaciones sanitarias y que sumé 35,5 millones.

La interaccién entre industria farmacéutica y organizaciones y profesionales sanitarios es
fundamental para la investigacion de nuevos medicamentos y para el uso adecuado de los
mismos. Esta colaboracién genera una dinamica positiva para todos: profesionales, que
actualizan y mejoran sus conocimientos sobre medicamentos; industria, que se beneficia de
la experiencia clinica y cientifica de los sanitarios; sistema sanitario, que dispone de
profesionales a la vanguardia del conocimiento y la investigacién biomédica internacional, asi
como de constantes mejoras farmacoldgicas, y pacientes y sociedad en general, receptores
directos de la oferta de servicios sanitarios.

Desde el ano 2002, la industria farmacéutica dispone de un Coédigo de Buenas Practicas,
que regula las relaciones entre la industria y las organizaciones y profesionales sanitarios
para introducir rigor, objetividad e independencia en dichas relaciones, lo que evita a su vez
la competencia desleal enire las compafhias. Este Cdédigo viene siendo actualizado
periodicamente con la incorporacion de mejoras derivadas de la experiencia en su aplicacion
asi como de las exigencias de nuestra sociedad. La publicacién de las colaboraciones con
profesionales y organizaciones, fruto de una nueva modificacién del Codigo llevada a cabo
en 2014, obedece a ese espiritu, que pretende también generar confianza en la sociedad
sobre lo importante que son estas relaciones.

Desde que el afo pasado se produjo la primera publicacién, instituciones publicas, como el
Consejo de Transparencia y Buen Gobierno y la Comision Nacional de los Mercados vy la
Competencia, y privadas, como Transparencia Internacional Espana, han reconocido el valor
de la iniciativa.
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En la presente publicacion de datos, correspondiente a 2016, siguen coexistiendo datos
agregados e individualizados {(en funcion del consentimiento o no de los propios
profesionales), pero en la siguiente publicacién, que tendra lugar en junio de 2018 con datos
de 2017, la totalidad de estas colaboraciones se haran publicas de forma individualizada en
aras de alcanzar la maxima transparencia. En cualquier caso, el porcentaje de transferencias
de valor publicadas de forma individualizada ya ha crecido de forma significativa, del 20% al
35%, entre 2015 y 2016, un incremento que responde al creciente conocimiento y refrendo
de los profesionales sanitarios de la iniciativa de transparencia adoptada por la industria
farmacéutica con actividad en Espafa.

Liderazgo en I+D

La inversion del sector en 1+D durante 2016 le mantiene como lider industrial absoluto en
este ambito en Espafia, con 1.085 millones de euros (un 8% mas que en 2015). De esta
cantidad, el 45% (unos 493 millones) se destiné a contratos de investigacion extramuros,
fundamentalmente con el ambito publico (centros de investigacion, hospitales, universidades
y otros organismos), o que convierte a la industria farmacéutica en el principal impulsor de la
colaboracion publico-privada biomédica en nuestro pais.

Los 194 millones de euros en contratos de |1+D con profesionales y centros ahora publicados
suponen cerca del 40% del montante total de estas colaboraciones externas y hacen
referencia a colaboraciones para el disefio o ejecucion de estudios preclinicos, ensayos
clinicos y estudios de postautorizacién. El resto de inversiones extramuros incluyen
conceptos tales como los contratos de investigacion preclinica en los que no intervienen
profesionales sanitarios o el suministro de medicacion gratuita para los ensayos clinicos y su
monitorizacién.

“La importante apuesta que hace la industria farmacéutica por mantener la excelencia
investigadora ha consolidado a Espafia como uno de los paises con mejores condiciones de
toda Europa para albergar ensayos clinicos, y en particular en las primeras fases, que son las
mas complejas y permiten a su vez el acceso temprano a las nuevas terapias por parte de
los pacientes, que resultan asi los principales beneficiados por este modelo”, sostiene el
presidente de FARMAINDUSTRIA, Jesus Acebillo.

Formacion cientifica

Por otro lado, los 112 millones con los que la industria farmacéutica contribuye a la
formacién cientifica y clinica de los profesionales (una cifra algo inferior a los 119 de 2015)
muestran la voluntad del sector de que los sanitarios espanoles continden al mas alto nivel
en conocimiento, especialmente importante en el campo de la salud, por el rapido avance en
la investigacion biomédica y los nuevos tratamientos. Las actividades cientificas y los
congresos y reuniones cientifico-profesionales son el instrumento clave para ello y la
industria farmacéutica esta comprometida con que éstos sean posibles.

En 2016 el sector apoy6, asimismo, a organizaciones sanitarias para la celebracién de este
tipo de actividades con 81 millones de euros, lo que supone un incremento del 23%
respecto al afo anterior. “El aumento de este capitulo muestra el compromiso de la industria
con las distintas organizaciones sanitarias y sociedades cientificas, que son agentes
esenciales para el sostenimiento de nuestro modelo de I+D de medicamentos innovadores y
la orientacion en materia de formacién, y que constituyen ademas una garantia de
independencia de estas actividades”, destaca Acebillo. Y agrega que “la labor que en este
ambito desarrollan las sociedades contribuye a que los médicos espanoles ostenten un nivel
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de excelencia que ha sido reconocido tanto a nivel nacional como internacional y a que
desemperfien una actividad asistencial que es altamente valorada por los ciudadanos”.

El 93,4% de las ayudas que destina la industria farmacéutica en Espafia a profesionales
sanitarios se ofrece a médicos. El pais cuenta con 217.912 médicos en ejercicio, segun
datos oficiales del INE referidos a 2016, y un gran numero de ellos se benefician de estas
actividades cientificas apoyadas por la industria.

Cabe destacar que sélo la inscripcion media a un congreso cientifico de ambito nacional es
de 600-700 euros, cantidad que puede verse incrementada si la reunidén es de caracter
internacional. El pasado afo, segun datos de FARMAINDUSTRIA, el 76% de las reuniones en
las que la industria farmacéutica colaboré fueron nacionales, mientras que el restante 24%
fueron reuniones internacionales.

Los congresos son de gran importancia para mantener al médico al dia de los avances en su
especialidad, y cada afio miles de especialistas acuden a estas citas cientificas tanto en el
ambito nacional como en el internacional. Sin ir mas lejos, el reciente congreso anual de la
Sociedad Americana de Oncologia Clinica ha reunido en Chicago a mas de 38.000
facultativos, mientras que en Espana los asistentes a los congresos de las principales
sociedades de Atencion Primaria, por ejemplo, superan en conjunto los 7.000 asistentes.

Para el presidente de FARMAINDUSTRIA, “todo el sistema sanitario, y en especial, como es
I6gico, los pacientes, se beneficia de que los especialistas mantengan sus conocimientos
actualizados y conozcan cuales son las principales novedades en cada area terapéutica; sin
olvidar que la participacion activa en congresos puede abrir la puerta a la participacién de
los centros espafoles en ensayos clinicos internacionales, o que al mismo tiempo atrae
importantes inversiones y hace posible un acceso temprano de los pacientes a los nuevos
tratamientos”. “En este contexto -afiade-, desde FARMAINDUSTRIA entendemos que la
industria farmacéutica debe cooperar con la Administracién sanitaria y organizaciones y
profesionales para que la formacion de los especialistas sea la mejor posible en beneficio del
conjunto de la sociedad”.

Valor de la experiencia clinica

Los pagos a profesionales y organizaciones por prestacién de servicios sumaron 79 millones
de euros en 2016, un 10% menos respecto a 2015. Se refieren a asesoramiento, consultoria
y ponencias en congresos e implican una remuneracién (que en su caso incluye los gastos
de desplazamiento y manutencion); sus caracteristicas y requisitos estan delimitados en el
Cdédigo de Buenas Practicas.

Estas actividades permiten a la industria farmacéutica conocer el comportamiento en la
practica clinica de los medicamentos, una experiencia que sélo atesoran los profesionales
sanitarios. A partir de ahi las companias pueden mejorar la seguridad y eficacia de los
tratamientos o detectar nuevas necesidades, lo que resulta muy beneficioso para el abordaje
de las enfermedades, para la eficiencia del sistema y, en especial, para aportar soluciones al
paciente.

Por ultimo, la industria farmacéutica hizo donaciones y dio subvenciones a organizaciones
sanitarias que prestan servicios de asistencia sanitaria social 0 humanitaria por valor de 35,5
millones de euros, lo que representa un incremento del 8% en relacién con el ejercicio
anterior. Estas aportaciones deben responder a peticiones de las propias organizaciones y
son desinteresadas, pues, tal y como recoge el Cédigo de Buenas Practicas, no pueden
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constituir un incentivo para “la recomendacién, prescripciéon, compra, suministro, venta o
administraciéon de medicamentos”. Este tipo de ayudas revisten diversas formas: desde
aportaciones dinerarias para proyectos de investigacién hasta donaciones de medicamentos
a instituciones humanitarias.

Mas transparencia, mas confianza

La publicacion de las colaboraciones entre industria farmacéutica y organizaciones y
profesionales sanitarios, que se consolida ahora al hacerse por segundo afo, es un paso
mas en la apuesta de la industria farmacéutica por la transparencia, vinculada al Cédigo de
Buenas Practicas y materializada en 2002 con la creacién del Sistema de Autorregulacion
moderno.

Encuadrada en una iniciativa de ambito continental adoptada por la Federacién Europea de
las Asociaciones e Industria Farmacéutica (EFPIA) -a la que pertenece FARMAINDUSTRIA-, la
publicacion de las colaboraciones pretende mostrar a la sociedad el valor e importancia de
unas relaciones indispensables para el avance cientifico y prevenir los potenciales conflictos
de interés que se puedan generar en los profesionales. Tales relaciones deben estar basadas
siempre en la objetividad, el rigor y la independencia, principios por los que vela el Codigo de
Buenas Practicas, que viene adaptandose periédicamente a las exigencias de la practica
médica y de una leal competencia.

“La investigacién y desarrollo de nuevos medicamentos y su uso adecuado no serian
posibles sin la estrecha colaboracion entre industria, sistema de salud y organizaciones y
profesionales sanitarios —afirma Jesus Acebillo-. La iniciativa de transparencia nos permite a
organizaciones, profesionales y laboratorios mostrar el valor e importancia de esta
colaboracién y reforzar la confianza de la sociedad, y en particular de los pacientes.
Ganamos todos”.
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