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Un nuevo programa de formacion acerca la investigacion
clinica a los profesionales de atencidén primaria para fomentar
mas ensayos en este ambito asistencial

Farmaindustria impulsa, junto a los principales actores del ecosistema, un curso
online, abierto, flexible y practico

La atencidén primaria tiene un enorme potencial para ampliar la investigacion cli-
nica con estudios que reflejen una mayor equidad, diversidad y representatividad,
y generar evidencia mas cercana a la practica clinica real

El curso, dirigido a pacientes y profesionales, cuenta con mas de 40 docentes y es
el primero en impulsarse de forma conjunta con todos los agentes del ecosistema
investigador y de atencion primaria, como las sociedades cientificas, redes de in-
vestigacion, entidades de pacientes, la agencia reguladora, los comités de éticay
la industria

22 de septiembre de 2026. Espana se ha consolidado como lider europeo y como uno de los
paises de referencia mundial en la realizacidn de ensayos clinicos, lo que supone una gran opor-
tunidad para ofrecer a los pacientes acceso temprano a medicamentos innovadores, una vez
que demuestren su eficacia y seguridad en las fases de investigacion.

Sin embargo, este potencial no se refleja de igual manera en todos los niveles asistenciales. La
gran mayoria de los estudios se realizan en el &mbito hospitalario y apenas un 8% de los ensayos
se desarrollan en centros de salud, la puerta de entrada de los pacientes al sistema sanitario y
donde produce la mayor parte de la atencion sanitaria.

Potenciar la investigacién clinica en atencién primaria es, por tanto, fundamental para ofrecer a
los pacientes acceso temprano a medicamentos innovadores, para mejorar la representatividad
de los estudios con criterios de equidad y diversidad, y generar evidencia mas cercana a la
practica clinica real. Con este objetivo nace el nuevo Programa de Formacion en Investiga-
cion Clinica en Atencion Primaria (ICAP), que Farmaindustria lanza este martes en colabora-
cién con todos los agentes del ecosistema investigador y de atencién primaria, como las socie-
dades cientificas, redes de investigacion, entidades de pacientes, la agencia reguladora, los
comités de ética y la industria.

El programa esta dirigido a los pacientes y a los profesionales de atencién primaria, sanitarios y
no sanitarios, y se desarrolla totalmente online, en abierto con orientacién practica, para dotar
a los profesionales de los conocimientos y herramientas necesarias para poner en practica la
actividad investigadora.

La formacidn se enmarca en el despliegue de la Guia ICAP. Recomendaciones de buenas prac-
ticas para el fomento de la investigacion clinica en Atencion Primaria y ofrece una visién de los
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principales aspectos cientificos, regulatorios, éticos y operativos de los ensayos clinicos, junto
a contenidos sobre nuevos modelos de investigacion, como los ensayos clinicos descentraliza-
dos y el uso de herramientas digitales.

“La posicion de Espafia como uno de los paises de referencia mundial en investigacion clinica
es fruto de la colaboracion y el compromiso de todos los agentes del ecosistema sanitario.
Ahora tenemos la oportunidad de dar un paso mas, incorporando de manera mas activa a la
atencion primaria y haciendo que sus profesionales dispongan de las capacidades y herramien-
tas necesarias para investigar, sin duda, ayudara a retener y atraer talento a este nivel asisten-
cial, al mismo tiempo, que supone oportunidades para los pacientes”, afirma Amelia Martin
Uranga, directora de Investigacion Clinica y Traslacional de Farmaindustria.

El programa cuenta con mas de 40 docentes, profesionales con experiencia en investigacion
clinica y atencién primaria, y se estructura en diferentes contenidos que permiten conocer desde
los conceptos basicos de un ensayo clinico hasta los principales aspectos necesarios para par-
ticipar en su puesta en marcha y desarrollo desde un centro de salud. El marco regulatorio, ético
y de proteccioén de datos, las buenas practicas clinicas o el potencial de las herramientas digi-
tales y los modelos descentralizados son otros temas que se desarrollan durante el curso. La
formacién ya estéa disponible online y puede realizarse de forma gratuita y flexible.

Tras la publicacién de la Guia ICAP, en noviembre 2023, son varias las acciones que se han
puesto en marcha para fomentar la investigacion clinica en este ambito asistencial, tales como
el Mapa y el Observatorio de Investigacion Clinica en Atencion Primaria, o el documento de
Gestion documental para el inicio de ensayos clinicos con medicamentos en AP. La formacion
forma parte de estas acciones promovidas por un grupo de trabajo mixto al que pertenecen
todas las entidades del ecosistema. Desde este grupo se detectd, desde el primer momento,
que la formacion era una necesidad para complementar, por su metodologia y aproximacion, a
las ya existentes.

. Acceso al programa, informacién del curso v ponentes
. Video de presentacién del curso
. Mas informacién sobre la Guia de Recomendaciones de buenas practicas para el fomento

de la investigacion clinica en Atencion Primaria (ICAP)

Para mas informacion:
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